Osobnosti

MUDr. Jaroslav Stuchlik béhem 19 let prozitych v Kosicich

dusevni hygieny

Kazdy z nds si Zije ten svij cas, ale je uiitecné si pripomenout éas téch druhych.
Zejmena kdyzjejich sivor byl vskutku plodny., K takosym ceskym osobnostem begesporu
patril i MUDr. Jaroslav Stuchlik. Po Sestasedesdti letech se prenesené vwatil tam, kde
sybudoval neuropsychiatrickon kliniks. Jeho busta byla odhalena v ramci 6. me=ina-
rodnzko sympozia k déjinam mediciny. farmacic a veterinarni mediciny koncem éerr
na v budove byvale psychiairie, v niz dues sidl kosicka pobocka Vieobecneé wlravotni

pojistovay.

Je jisté obdivithodné, jak rychle po vzniku
Ceskoslovenské republiky byla organizovina
pomoc zaostalejsi ¢asti noveho statniho Gtva-
L A to nejen v blizkych regionech, coz by asi
bylo pochopitelne. ale i v téch vzdalenéisich.
Tak jiZ na jafe v roce 1919, kdy viastné jesté
probihaly boje o charukler nové republiky, pii-
chazeli i do Kosic odbornici riznych profesi
s nadsenim budovat novou republiku. A nebyli
10 jen uCitelé, Cetnici, Zeleznian & stétni tied-
nici, ale 1aké lekari. Mezi aimi i MUDTr. Jaro-
slay Stuchlik. Uz v unoru 1919 nastoupil na
Statni nemocaice v Kosicich. Bylo umisténo
do staré, zanedbané, hygicnicky nevyhovujicl
budovy, kterd stila na rusném namésti, kde se
konaly velké tydenni trhy a pod okny jezdily
hluéng¢ tramvaje. Z této budovy se mélo stat
skladiseé, ale doktor Stuchlik z ni vybadoval
psychiatricko-ncurologické oddéleni. kieré
sv¥m usporadanim bylo ojedinélé v celé repub-
lice. Vytvoril totiz oddéleni nearologické a dvé
jakast pododdéleni psychiatricks, oteviené a uzg-
viene, Takovou organizaéni strukturn prevzaly
pozdéji i jiné nemocnice. Pro celkovou orienta-
¢i je snad nutno dodat, Zc do 1€ doby existovaly
na Slovensku jen mensi psychiatricka oddéleni
v Nitie, TrenGiné a Levodi

Nebylo vsak vechno tak jednoduche, jak
se to frekne v nékolika vétach. Nove oddéleni
pottebovelo skoleny persondl, oprava
stare budovy odcerpavala sil a také priav-
ni naleZitosti nebyly jednoduché. Bé-
hcm prvnich 121 se vynofil zase dalsi
probiém - postarat sc o chronické pa- &
cienty. ale v Kosicich ani v blizkém :
okoli nebyly vhodné prostory. Nako- 1
nee byl pod Stuchlikovym dohledem
ztizen ustay v Plefivei z byvalého
Blumaova astavu pro ménécenné déti a
pozdéii v lznich St6s bylo vaivotfeno
pracovisié pro Iechu Ichéich pripadis.
Velkou pozornost vénoval Stuchlik
take lecbe epilepsie.

Jen co se sezndmil s novym pliso-
bistém a situaci v zdravotni pééi, zalo-

zit Juroslay Stuchlik védecky I¢karsky
spolek. ‘Tento prvni narodni vedecky 1é-
karsky spolek pracoval zpotatku jako
volné sdruzeni 2 po roku pasobeni se
vcienil do celostatar stavevské lékarské
skych Iékara. Z dnesaiho pohledu, kdy
vznikaji rliizné spolky 2 organizace juko
houby po desti, se nic mimorddného ne-
stalo. Ale podle tehdejsich nazord mohl
spolek existovat pouze v sidle univerzi-
1y, 2 1a byla v Bratislavé. KoSiéti dlenove
v souladu s novou organizac sice tyofili
pouze sekci. zle udrzovali si ndzev a tzké
napln vedeckéno spolku a nakonec se jim

vroce 1930 podatilo vyivorit samostat-

ny védecky spolek. Jeho dusi i hybnou sitou byl
po celou dobu a7 do odchodu 7 Kosic koncem
roku 1937 pravé Jaroslav Stuchlik.

Nebyl to vSak jeding spolek, kiery doktor
Stuchlik v KoSicich zalozil. V roce 1934 péidal
dalsi s nazvem Prirodovédecky kiub a tak se
védecki zikladna jesté rozdifila, Neslo o néja-
ka samoucelnd sdruzeni. Od tHeatych let zaca-
la organizovat spolu s 1ékari tatranskych sana-
torii celostétni konference profylaktické medi-
ciny.

Doktor Jaroslav Stuchlik viak prilis dobic
vedél, 2e védecké poznatky z oblasti dusevni
hygieny je potichné co nejvic pribliZit Siroké ve-

fejnosti. V Robotnické akademii, v Osvétovem
ustavy, Ceskoslovenském Serveném kizi a
v mnoha éaSich osvetovych spolcich pofadal
prednasiy o phitinach dusevnich nemodi, 7eimé-
na téch. kieré vznikaji sekundirné pfi nakaze
syfilidou a pfi alkoholizmu. Do 1€ doby se uva-
dél aspekt skodlivosti alkoholizmu z hiediska mo-
ralniho a ckonomického, Az ze Stuchlikovych
popularnich élankis se lide dovédeli o negativ-
al ¢lankd na 10to 1éma uvelejioval i v Easopise
Ziara, ktery tehdy v Kosicich vychazel. V roce
1922 vydal tato poudeni kniZné pod ndzvem Ako
samozeme chrinit dusevnych chorob. Tuto kni-
hu jeste i soucasni psychiatii oznacuji za dosud
podnétnoun.

Kromé jeho odboraé price musime také
Zminit aktivity v oblasti socialni. s niZ se velice
dobfe scznamil juko funkcionas kosicke mést-
ske rudy a clen méstskéno zastupitelstva. Vedie
nespoctu miznyeh socialnich akiivit zacal na tu
dobu také neobvyklou Cinnost - organizovat
rekreacni tabory pro zdravotné oslabené dél-
nicke deéti. Dnes jsou leini tabory da se fici
soucasti prazdnin, ale tenkrt prcd vice nez 70
fety takova akee nemela obdobu.

Dokter Stuchlik psobil také jako soudn:
znalec. A pravé z této pozice se seznamil
s nesmirnou bidou a zaostalosti obyvatel ci-
kanskych osad. Bylo tov roce 1927, kdy cika-
ni z Moldavy nad Bodvou byli obvinéni
z kanibaistvi. V procese, ktery byl v contru po-



polozil zaklady

zornosti nejen slovenske vefemosti. doktor
Stuchlik podal zhruba tristastranovy vysledek
syé provérky kanibalizmu u moldavskyeh cika-
1l a potvrdil, 7e nic takového se v osadé nedé-
Je. Ale protoze to byl ¢lovek s vysokym social-
nim citénim, nemobl poe tom vSem. co vidél a
#istil, nckonat. JeSté v roce 1929 byl spoluza-
Kladatelem a ziroven predsedou Ligy pro studi-
um a feseni cikanské otazky, Kierd byla po tiech
letech preimenocyina na Spoleénost pro feseni
astudium cikénské orazky,

Odborna prace psychiatra Jaroslava Stuch-
lika je velice obsahli a rozmanitd. Pracoval v celé
oblasti psychiatrie a neurologie, rovnéz
v diagnostice a terapii. Snad neexistovala tako-
va metodika, Kterow by sam nebo se spolupra-
covniky nevyzkousel. Vychoval také celou fadu
nadanych psychiatrn, kieri se uplatnili 1 na za-
hraniénich vysokyveh Skoliach. Kolem 250 védec-
kveh élank, dale mnozstyi uvah i polemickych
clanki z oblasti psychiatrie, psychologic a so-
ciologic, studic o postgradualni vichoyé léka-
u, pojednani o lékaiske etice, o problematice
organizace lekarske spolecnosti, ¢estna élen-
stvi nékolika védeckych domacich i zahranic-
nich spolecnosti, to vSe je visledek plodného
Zivota doktora Jaroslava Stuchlika, Rodaka
z Podkrkonosdi, absolventa pfirodnich véd a
mediciny v Curvchu, Kiery prozil 19 let
v Kosicich a nesmazatelné se zapsal do déjin
psychiatrie.

Kdyz Kosice v roce 1937 opoustél. kolego-
ve mu na znak vznani nechali zhotovit bustu o
znameho kosického sochaie Vojtécha LotTle-
A, Tule bustu s laskou prechovavala Stuchliko-
va deera dr. Nuta Cervenanska. kterd Zije
v Bratislaveé a kterd ji poskytla k vwtvoreni ko-
pie. Navratem tatinka do mista jeho piisobeni
byla dojata.

LCeld nase rodina wdy byla Stastng. Bydie-
{i jsone zde v ustavu, ZhRala jyem viechny pacien-
1@ take fxem se zadastiovala na eloich, které
organizoval miy tatinek. V 1¢eé to byly leini td-
bory pro déti = delnickycli rodin, v zimé zase
riezne besidky, na nichz jsens s ostainimi dénmi
vystupovala. Tatinek byl na nds moc fodny, ni-
Kdy fsine se sestron nedostaly, o maminka bvia
PrISnESE. U nds blo stile Zivo, Do Kosic jezdito
bratisiavské divadio a rodice se priselifi s herei.
Kidvi ye dnes nad Gnnvsim zamysiin, nechapu,
Jak mold byt tatinek tak aktivai, jak 1o viechno
stihl. Nevic fio maminka jeste donsitifa denné
Jezdit na Kows, jmenoval se Homer, protoZe tair-
né stasindg, Ze tatinkova Susta je v iéto budove,
kde prozZil 19 alkiivaich roks, " svéfila se
Dr.Cerveranskd.

Kazdy 2 nas Zije ten sviij ¢as, ale je uziteéné
si pfipomenout i éas jinych, Sobé i ostatnim.

Helena Miskufova
Folo: autorka

Hajny s Wagnerem

“Wemaluji jen, kdy? jsem Stasten a spokojen, ale i kdyz mam problémy a trapeni. I presto
se snazim malovar obrazy s pozitivai energis,” vyznal s¢ na své prvni bratisiavské vystavé
prazsky vytvarnik Zdenék Hajny. Vyjadril potéSeni z péknych vystavnich prostor
v historickém Zichyho palaci, ale zejména z pocitu navratu na Slovensko jakoby domil.
“Po mém pisobeni ve vasich kostelich jsem opét velmi rad prekrodil nasi delici hranici.”

V roce 2000 maloval centralni oltafni malbu v rimskokatolickych kostelich ve
Vysném Sliaci a Besenové, na co velice rad v dobrém vzpomina. Podobné jako na
mezindrodni multimediilni projekt Starvoice, do néhoZ byly vybrany jeho obrazy, a
od roku 1994 projekt putuje po svétovych méstech az do roku 2006, Kromé vystavy
ma na uméleckém konté mnohé televizni programy, knihy, pfednasky, dobrocinné
aukce, video programy a devitilety provoz viastni galerie Cesty ke svétiu. Tak poime-
noval i vystavu v Bratislavé, kde v stpnu pestrymi uklidiujicimi obrazy potésil mnohé
navstévniky. Spolu s nim se prezentoval slovensky malif Gabriel Wagner, ktery pova-
zuje za velkou ¢est byt partnerem mistra Hajné¢ho. Mél velkou radost, kdyZ mu
majitel galerie oznamil, Ze zacatkem priStiho roku miZe v ného v Praze predstavit
sva dila.

Pavol Erdziak
Foto: autor

Fotografichymi pribéky
prblizil Jivi Tondf Brativiava-
nwme promeny Petrohradu,
tede bl belem dvou spolecen-
skych radie. Nejdrm za Brez
aeve v Leningrade jake stu-
dent Surnalistiky na taméjs
univerzite v letech 1972-1977
a poiom pa Chrtstoleti za Puri-
na uz v prejmenovaném Pey-
rohradé. Druhe neivétsi rus-
ké mésto letas oslavosaln 300.
wrocs, to bl i divod wistavy Na-
vrafy v Ruskem kulturnim
centi.

Tordl je rodak z0 Zruce
nad Sazavou (1950) a fotogra-
fuje od ssych sestnacti fet. Fy
stavaje vd voku 1999 a na Sto-
vensku se presentoval puprve.

foto: PE



